
Tips voor een gezond kindergebit: Een gezond gebit  
tijdens de 
zwangerschap



Tijdens je zwangerschap heb je meer kans op het  
krijgen van tandvleesproblemen en gaatjes. Over  
het algemeen kun je die met extra aandacht voor  
de verzorging van je gebit voor komen. 

Meer kans op ontstoken tandvlees 

Voorzorgsmaatregelen 

Misselijk

Behandelingen 

Zorg goed voor het kindergebit 


